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RUNELUCERNMNE

Medienmitteilung

Luzern, 03. Februar 2023

Der 7. Lozarner Cross ertffnet das Laufjahr 2023 in Luzern

In knapp einer Woche fallt auf der Allmend der Startschuss zum 7. Lozéarner Cross 2023.
Auch in diesem Jahr ist der Cross als Premium Event Teil des nationalen Cross Cup von
Swiss Athletics. Zudem findet im Rahmen des Events die Innerschweizer
Crossmeisterschaften statt. Dank den Anmeldungen von Athlet:innen aus bereits 19
Kantonen wird am Samstag, 11. Februar 2023 ein nationales Laufer:innenfeld das Laufjahr
eroffnen.

Ein Lauf fur alle

Der Lozéarner Cross bietet mit 17 unterschiedlichen Laufkategorien (von U10 bis Masters)
spannende Startmoéglichkeiten tber 1 bis 6 Kilometer sowie einen wertvollen Wettkampfvergleich
zum Jahresbeginn. Der Lozarner Cross ist ein Event fiir alle — es sind keine Lizenzen nétig, um
dabei zu sein. So sind bereits Uber 300 Laufer:innen im Alter zwischen 7 und 73 Jahren fur den
diesjahrigen Event angemeldet. Jahrlich finden zwischen 350-450 Laufbegeisterte aus der ganzen
Schweiz den Weg nach Luzern, um das Laufjahr zu eréffnen.

Nationales Teilnahmefeld dank Swiss Athletics Cross Cup

Auch in diesem Jahr zahlt der Lozarner Cross als Premium Event zum Cross Cup von Swiss
Athletics. Hierbei konnen Nachwuchsathlet:innen wertvolle Punkte fiir das Gesamtranking
sammeln, um Startmdglichkeiten an internationalen Meetings wie z.B. dem Spitzen Leichtathletik
Luzern, der Athletissima Lausanne oder dem Nachwuchs-Eliterennen des Luzerner Stadtlaufs zu
gewinnen. Auf der Startliste sind daher bereits Athlet:innen aus 19 Kantonen zu finden.Ein Blick
auf die Startliste verspricht packende Rennen.

2023 mit Premiere

Mit der Kategorie Swim&Run bietet der Lozarner Cross 2023 eine neue Startmdglichkeit fur
Schwimm- und Laufbegeisterte. Dank der Partnerschaft mit Sportcard Luzern absolvieren die
Teilnehmer:innen zuerst im Hallenbad Allmend 400 Meter im Schwimmbecken. Danach wird die
Zeit gestoppt und die Teilnehmer:innen verschieben auf die Luzerner Allmend. Um 10.10 Uhr
starten die Teilnehmer:innen dann fir 4000 Meter auf der Cross-Strecke und k&dmpfen um den
Sieg des ersten Swim&Runs in Luzern.

Attraktive Preise in jeder Kategorie

Auch dieses Jahr gibt es fur die Laufer:innen in jeder Kategorie Naturalpreise des Partners ewl
sowie Freistarts an Laufevents wie dem Luzerner Stadtlauf, den Go-In 6WEEKS, des
Sempacherseelaufs und des Ammelauf Littau zu gewinnen.

Die Gewinner:innen der Kategorie Swim&Run dirfen sich auf einen Preis von Sportcard freuen.
Zudem werden unter allen Teilnehmer:innen dieser Kategorie zwei Startplatze fir den OTILLO
Swimrun Engadin verlost.
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https://hallenbadallmend.ch/de/
https://hallenbadallmend.ch/de/
https://otilloswimrun.com/race/otillo-swimrun-engadin-world-series/
https://otilloswimrun.com/race/otillo-swimrun-engadin-world-series/
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Uber uns

Organisiert wird der Lozarner Cross vom Verein SwissCityMarathon — Lucerne. «Mit dem Lozéarner
Cross im Winter, der Laufserie Go-In 6Weeks im Fruhling, dem Swiss Trailrun Pilatus im Sommer
und dem SwissCityMarathon — Lucerne im Herbst bieten wir allen Laufbegeisterten ganzjéhrig die
Maoglichkeit, an verschiedenen Events teilzunehmen und sich mit anderen Laufer:innen
auszutauschen. Der Lozarner Cross als erster Wettkampf des Jahres ermdglicht einen attraktiven
Einstieg in die Laufsaison», so Geschéftsleiter Reto Schorno.

Anmeldungen sind bis zum 10. Februar 2023 online méglich. Kurzentschlossene kénnen sich auch
am 11. Februar 2023 direkt vor Ort auf der Luzerner Allmend anmelden. Mehr Infos gibt's unter
www.lozarnercross.ch

Auskunft & Fragen
info@luzernercross.ch
+41 41 375 03 30

Lozarner Cross, c/o Verein SwissCityMarathon - Lucerne, Wirzenbachstr. 13, 6006 Luzern

» Stadt mm
Powered by w| S ] szasttonss )


http://www.lozärnercross.ch/

